CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS .
CONSELHO REGIONAL DE NUTRICIONISTAS - __ 2 REGIAO UF |

NUTRIGAO EM ALIMENTAGAO COLETIVA

ROTEIRO DE VISITA TECNICA ALIMENTAGAO E NUTRICAO NO AMBIENTE ESCOLAR
REDE PRIVADA DE ENSINO

DATA DA VISITA ‘ Ne2. DA VISITA ‘ ‘

‘ VISITA ‘

AGENDADA Sim[ ] Néo[ ] ‘

| 1. | IDENTIFICAGAO DO(A) NUTRICIONISTA |

| 1.1. | Nome do(a) Nutricionista entrevistado(a) | ‘ CRN-__| ‘

| 1.2. ‘Vl'nculo de Trabalho ‘ [ ] Celetista [ ] Contratado [ ] Outro: ‘

1.3. ‘ Recursos Humanos na Area de Nutri¢do - Equipe Técnica

Carga Hordria

ari Data de
Nome CRN- RT/QT Horério de tac
- /Q Diaria |Semanal | trabalho |AdmisséoPJ

[ ] Sim [ ]Nao

Em caso afirmativo:

Nome:

Nutricionista? [ ] Sim[ ] Nao
1.5. Nutricionista entrevistado(a) |[ ]Sim [ ] Nao

possui outros vinculos de Local |

trabalho?

1.4. Ha supervisao técnica?

2. | IDENTIFICAGAO DA PESSOA JURIDICA VISITADA
2.1. Razdo social: \
2.2.CNPJ: | PJ N°:
2.3. Razao social da
unidade/cliente:
2.4. CNPJ da unidade/cliente:
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‘ 3. ‘ CARACTERISTICAS DA UNIDADE DE ALIMENTAGAO E NUTRIGAO - UAN

3.1. | Tipo de gestdo: [ ] Autogestdo [ ] Concessdo

Ha interlocutor do contrato de concessdo? [ ]Sim[ ]Ndo [ ] N&o se aplica

Em caso afirmativo: E Nutricionista? [ 1Sim[ ]INdo[ ] Nao se aplica

Nome do nutricionista: |

CRN-__:

‘ 3.2 | Horario de funcionamento:

‘ 3.3. | Jornada Escolar: [ ] Tempo parcial [ ] Tempo Integral

\ 3.4. | Tipo de servigo: [ ] Centralizado [ ] Descentralizado [ ] Misto

\ 3.5. | Os alunos trazem algum alimentode casa? [ ]Sim [ ] Nao

3.5.1. Em caso [ ]outra

3.5.1.1. qual a periodicidade? [ ]didria [ ] semanal [ ] quinzenal [ ] mensal

afirmativo,

pereciveis [ ] preparac¢des culindrias [ ] outro(s)

3.5.1.2. quais alimentos? [ ] géneros alimenticios pereciveis [ ] géneros alimenticios nao

3.5.2. Ha alguma orientagao quanto a esses alimentos trazidos pelos alunos?
[ 1Sim [ ]N&do [ ]Nao se aplica

3.5.3. Em caso afirmativo, como a orientagdo é realizada? |
[ ]informativoimpresso [ ]reuniGes [ ] palestras[ ] outros

| 3.6. ‘Dimensionamento:

3.6.1. Modalidade de Ensino: Infantil (bergario, creche e pré-escola)

Numero de refei¢cées/dia

Ne. de Alunos Pequenas refeigoes Grandes refeigcoes Total
Desjejum Colagao Lanche Almogo Jantar
3.6.2. Modalidade de Ensino: Fundamental e Médio
Numero de refei¢bes/dia
Modalidade N2. de = goes/ —
. Pequenas refei¢oes Grandes refeicoes Total
de ensino Alunos — =
Desjejum Colagdo Lanche Almogo Jantar
Fundamental
Médio
Total
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| 4, | ATIVIDADES OBRIGATORIAS DO(A) NUTRICIONISTA
INDICADORES QUALITATIVOS PM | MP | NAO*
4.1. | Elabora os cardapios de acordo com as necessidades nutricionais.
4.2, Desenvolve projetos de educagao alimentar e nutricional para a comunidade
escolar.
4.3. | Elabora e implanta fichas técnicas das preparacoes.
4.4. | Realiza teste de aceitabilidade de preparagées/refeicdes.
*PM — padrdao minimo MP — Meta-padrdo N&o —ndo atinge padrao minimo
~ As
INDICADORES QUANTITATIVOS SIM | NAO VEZES *NA
Realiza avaliagdo, diagndstico nutricional e monitoramento nutricional
do escolar.
4.5. | Educagdo infantil
Ensino fundamental
Ensino médio
4.6. | Elabora informacdo nutricional do cardapio para clientes/usuarios.
a7, Identifica escolares ou estudantes com doencgas e deficiéncias associadas
a nutricao.
4. Planeja e supervisiona as atividades de sele¢ao de fornecedores e
procedéncia dos alimentos.
Implanta e supervisiona as atividades de:
Pré-preparo;
4.9. | Preparo;
Distribuicao;
Transporte de refeicbes.
4.10 Elabora relatérios técnicos de ndo conformidades, impeditivas da boa
pratica profissional e que coloquem em risco a saude humana.
*NA — NAO SE APLICA
| 5. | ATIVIDADES COMPLEMENTARES DO(A) NUTRICIONISTA
- As
INDICADORES QUANTITATIVOS SIM | NAO VEZES *NA

Participa do planejamento e da supervisdo das atividades de compras,

5.1. | recebimento e armazenamento de alimentos, material de higiene,
descartaveis e outros.
Participa do planejamento e da supervisdo da implantacao ou adequacao

5.2. | de instalagBes fisicas, equipamentos e utensilios da Unidade de
Alimentacdo e Nutricdo (UAN).

5.3. | Realiza testes de degustacdo das preparacdes prévios ao consumo.

5.4. | Promove a¢des de incentivo ao desenvolvimento sustentavel.

5.5. | Realiza e divulga estudos e pesquisas relacionados a sua area de atuacdo.

5.6. | Participa do planejamento e supervisdo de estagios para estudantes de

graduacdo em nutricdo e de curso técnico em nutricdo e dietética.

*NA — NAO SE APLICA
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6

TITULACAO / ATUALIZACAO TECNICA/TEMPO DE EXERCICIO PROFISSIONAL

6.1.

Titulagao

6.2. | Atualizagdo Técnica — Ultimos 5 anos

[ ]Especializacdo |

] Alimentagao Coletiva
] Nutrigao Clinica

[ IMestrado |
[ ]Doutorado |

] Saude Coletiva

] Nutricdo em esporte
] Fitoterapia

] Outras: Especificar

[
[
[
[
[
[

[ ] Textos/ livros / artigos
[ ]Cursos/ congressos

[ ] Grupos de estudos

[ ] Pesquisa na Internet

[ ] Outros (especificar)

6.3. ‘ Tempo de exercicio profissional:
7. | ATRIBUIGOES DO(S) TECNICO(S) EM NUTRIGAO E DIETETICA, SE HOUVER
RECURSOS E INSTRUMENTOS TECNICO- ~ ~
8. ADMINISTRATIVOS SIM | NAO OBSERVAGOES
8.1. | Programas de informatica [ ]Especifico [ ]Outros
8.2. | Manual de boas praticas implantado e atualizado [ ]Padrdo [ ]Especifico
8.3. Procedimentos Ope.racionais Padronizados (POP) sIM | NAO OBSERVACOES
implantados e atualizados:
8.3.1. PQP 1'— Limpez,a.e higienizacdo de equipamentos, [ ]Padrio [ ]Especifico
moveis e utensilios
8.3.2. | POP 2 — Controle de pragas [ ]Padrdo [ ] Especifico
8.3.3. | POP 3 — Limpeza e desinfeccdo da caixa d"agua [ ]Padrao [ ]Especifico
8.3.4. | POP 4 — Higiene e saude dos manipuladores [ ]Padrao [ ]Especifico
8.4. | Outros|
PROCEDIMENTOS DE CONTROLE DE ~
9. QUALIDADE SIM | NAO PERIODICIDADE
9.1. | Controle de temperatura:
9.1.1. | Preparacoes
9.1.2. | Equipamentos
9.2. | Coleta de amostra das preparagdes
9.3. | Avaliacdo qualitativa junto aos clientes
9.4. | Laudo de potabilidade da agua
9.5. | Higienizacdo da caixa d'agua
9.6. | Controle integrado de pragas
9.7. | Solicitagdo de exames periddicos dos
funciondrios
9.8. | Funcionarios uniformizados
9.9. | Desinfeccao de géneros alimenticios
9.10. | Observagoes:
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10. CONDICOES DA AREA FiSICA

SIM

10.1. | Layout apropriado

10.2. | Pisos, paredes e tetos adequados, conservados e higienizados

10.3. | Portas e janelas adequadas, conservadas e higienizadas

10.4. | Equipamentos conservados e higienizados

10.5. | Utensilios adequados, conservados e higienizados

10.6. | Instalacdes sanitarias adequadas, conservadas e higienizadas

10.7. | Lavatérios exclusivos para higiene das maos e produtos de assepsia na area de

manipulagao

10.8. | Ventilagdao e exaustdo adequadas, conservados

10.9. | Sistema de esgotamento adequado, conservado

10.10. | Sistema de iluminagdao adequado, conservado

10.11. | Sistema de coleta de residuos adequado

10.12. | Observacdes

[
[
[
[
[

—_—————

| 11. ‘ DOCUMENTOS VERIFICADOS NO ATO DA VISITA

] Cardépios (4.1)
] Projetos de educacdo alimentar e nutricional (4.2)
] Fichas técnicas das preparacgdes (4.3)
] Teste de aceitabilidade de preparagdes/refeicoes (4.4)
] Avaliacdo, diagndstico e monitoramento nutricional (4.5)
] Informacao nutricional do cardapio (4.6)
] Relatorios técnicos de ndo conformidades (4.10)
] Registro de a¢des de incentivo ao desenvolvimento sustentdvel (5.4)
] Manual de boas praticas atualizado (8.2)
] POP atualizado (8.3)
[ 1POP 1 - Limpeza e higienizacdo de equipamentos, moveis e utensilios (8.3.1)
[ ]1POP 2 - Controle de pragas (8.3.2)
[ ]1POP 3 - Limpeza e desinfeccdo da caixa d’agua (8.3.3)
[ ]1POP 4 - Higiene e saide dos manipuladores (8.3.4)

[ ]Registro de controle de temperatura (9.1)

[ ]Preparagdes (9.1.1.)
[ ]Equipamentos (9.1.2.)
] Avaliacdo qualitativa junto aos clientes (9.3)
] Laudo de potabilidade da agua (9.4)
] Certificado de higienizacdo da caixa d’agua (9.5)
] Certificado de controle de pragas (9.6)
] Exames periddicos dos funcionarios (9.7)

12, ‘ ORIENTAGOES / SOLICITACOES AO(A) NUTRICIONISTA

Atividades Obrigatoérias [ ]

] Elaborar cardapios (4.1)

] Desenvolver projetos de educagdo alimentar e nutricional (4.2)

] Elaborar fichas técnicas das preparacées (4.3)

] Realizar teste de aceitabilidade de preparactes/refeicGes (4.4)

] Realizar avaliacdo, diagndstico e monitoramento nutricional (4.5)
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] Elaborar informacgao nutricional do cardapio (4.6)
] Identificar escolares ou estudantes com doengas e deficiéncias associadas a nutri¢do (4.7)
] Planejar e supervisionar as atividades de sele¢do de fornecedores e procedéncia dos alimentos. (4.8)
] Implantar e supervisionar as atividades de pré-preparo, preparo, distribuicdo e transporte de refei¢cbes e/ou
preparacgdes (4.9)
[ ]1Elaborar relatérios técnicos de ndao conformidades (4.10)
[ ]Elaborar e implantar manual de boas praticas atualizado (8.2)
[ ]Elaborar e implantar os POP especificos atualizados (8.3)
[ 1POP 1 - Limpeza e higienizagdao de equipamentos, mdveis e utensilios (8.3.1)
[ 1POP 2 - Controle de pragas (8.3.2)
[ 1POP 3 - Limpeza e desinfec¢do da caixa d"agua (8.3.3)
[ ]1POP 4 - Higiene e saude dos manipuladores (8.3.4)
[ ]Registro de controle de temperatura (9.1)
[ ]1Preparagoes (9.1.1.)
[ ]1Equipamentos (9.1.2.)
[ ]Avaliagdo qualitativa junto aos clientes (9.3)
[ ]Laudo de potabilidade da agua (9.4)
[ ] Certificado de higienizacdo da caixa d’agua (9.5)
[ ] Certificado de controle de pragas (9.6)
[ ] Exames periédicos dos funciondrios (9.7)
[ ]Outras ’ ‘

—_————

O material solicitado deverd ficar disponivel no local para apresentacdo ao CRN-__ e outros Orgdos de
Fiscalizacao.
A legislacdo do Sistema CFN/CRN esta disponivel nos sites do CFN: www.cfn.org.br e CRN-_: www.crn_.org.br.

IMPORTANTE

As presentes orientacdes / solicitacdes estdo baseadas na legislacdo vigente e ao desenvolvé-las o(a)
Nutricionista contribui para a saude da populacdo, assegurando a assisténcia nutricional e alimentar por meio
de exercicio ético valorizando sua profissao.

13. | OBSERVAGOES

PROFISSIONAL ENTREVISTADO(A) NUTRICIONISTA FISCAL ORIENTADOR(A)
Nome \
Carimbo e
Cargo ’ Assinatura
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Assinatura ‘ ‘

pactuado — maio/2022 Pagina 7 de 7



CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS .
CONSELHO REGIONAL DE NUTRICIONISTAS - 2 REGIAO UF| |

NUTRIGAO EM ALIMENTAGAO COLETIVA
ROTEIRO DE VISITA TECNICA ALIMENTAGAO E NUTRICAO NO AMBIENTE ESCOLAR

REDE PRIVADA DE ENSINO

| DATADA VISITA | /___/ | | N2 DA VISITA | |

VISITA
AGENDADA

[ 1Sim [ ]Nao

ANEXO 1
Solicitagdes das Atribuigdes Obrigatorias do Nutricionista
Indicadores Qualitativos

Item - 4.1. Elabora os cardapios de acordo com as necessidades nutricionais.

U Padrao Minimo: Elabora os cardapios de acordo com as necessidades nutricionais, com
base no diagndstico de nutricdo da clientela, adequando-os a faixa etaria e respeitando os
habitos alimentares regionais, culturais e étnicos, contendo valor energético e
macronutrientes.

U Meta Padrdo: Elabora os cardapios de acordo com as necessidades nutricionais, com base
no diagndstico de nutricdo da clientela, adequando-os a faixa etdria e respeitando os
habitos alimentares regionais, culturais e étnicos. contendo valor energético,
macronutrientes e micronutrientes mais relevantes.

Observagoes:

Item — 4.2. Desenvolve projetos de educagao alimentar e nutricional para a comunidade escolar.

U Padrdao Minimo: Desenvolve projetos de educac¢do alimentar e nutricional para os alunos,
inclusive promovendo a consciéncia social, ecolégica e ambiental.

U Meta Padrdo: Desenvolve projetos de educa¢do alimentar e nutricional para toda
comunidade escolar, inclusive promovendo a consciéncia social, ecoldgica e ambiental.

Observagoes:
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Item — 4.3. Elabora e implanta fichas técnicas das preparagoes.

U Padrao Minimo: Elabora e implanta fichas técnicas para as grandes refeicdes contendo:
receitudrio, padrao de apresentacdo, componentes, valor nutritivo, quantidade per capita
e custo.

U Meta Padrao: Elabora e implanta fichas técnicas para pequenas e grandes refei¢cdes

contendo: receituario, padrdo de apresentacdao, componentes, valor nutritivo, quantidade
per capita e custo.

Observagoes:

Item 4.4. Realiza teste de aceitabilidade de preparagées/refei¢des.

U Padrao Minimo: realiza teste de aceitabilidade aos alunos sempre que introduzir no
cardapio alimento novo ou quaisquer outras alteragdes inovadoras, no que diz respeito
ao preparo.

L Meta Padrio: realiza teste de aceitabilidade aos alunos, avaliando a aceitagdo dos
carddpios praticados frequentemente e sempre que introduzir no cardapio alimento
novo ou quaisquer outras alteragdes inovadoras, no que diz respeito ao preparo.

Observagoes:
| PROFISSIONAL ENTREVISTADO(A) | | NUTRICIONISTA FISCAL ORIENTADOR(A) |
|Nome‘ ‘
| C ‘ ‘ Carimbo e
ATe0 Assinatura
| Assinatura ‘ ‘
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