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CONSELHO REGIONAL DE NUTRICIONISTAS 12 REGIAO
Sede: SCN Quadra 01 Bloco E Edificio Central Park Sala 1611, Brasilia/DF, CEP 70711-903
Telefone: (61) 3328-3078 - www.crnl.org.br - E-mail: crnl@crnl.org.br

PARECER N2  12/2023/Unidade Juridica
PROCESSO N2 010112.000024/2023-50
INTERESSADO: Diretoria do Conselho Regional de Nutricionistas 12 Regido

ILEGALIDADE DA ATUAGAO DO NUTRICIONISTA COMO
MICRO EMPREENDEDOR INDIVIDUAL - MEI PARA
DESEMPENHAR ATRIBUICOES PRIVATIVAS DA PROFISSAO EM
CARGOS E CNAES NAO COMPATIVEIS COM AS ATRIBUICOES
POSSIBILITADAS AOS MELI’S.

I. RELATORIO

1. Trata-se de solicitacdo de analise e emissdo de parecer juridico quanto a legalidade da atuagdo do nutricionista
como Micro Empreendedor Individual - MEI para desempenhar atribui¢des privativas da profissdo em cargos e CNAES ndo
compativeis com as atribui¢des possibilitadas aos MEl’s.

2. E o resumo do essencial.

3. Passa-se a analise.

Il. FUNDAMENTACAO

4, A fim de contextualizar a criagdo da figura juridica do MEI, vélido destacar que intengdo do legislador, através da Lei

Complementar n2 128/2008 e atualiza¢Ges, foi retirar da informalidade os empreendedores individuais que ndo se enquadravam
em nenhuma das categorias profissOes regulamentadas, mas que tinham efetiva atuagcdo no mercado, propiciando a estes
amparo legal e seguranca juridica, com acesso a varios beneficios sociais, como aposentadoria, licenca maternidade, auxilio-
doenga, financiamento com juros mais acessiveis, entre outros, tudo isso com carga tributdria diferenciada e simplificada.

5. Para ser enquadrado como MEI, o empreendedor precisa se enquadrar em uma das mais de 460 atividades
econdmicas permitidas, todas relacionadas a profissdes ndo regulamentadas e ter faturamento de até RS 81.000,00 (oitenta e um
mil reais) por ano.

6. De acordo com a regulamentac¢do do MEI, ndo existe a possibilidade do nutricionista se registrar como MEI para o
exercicio de atividades privativas da profissdo de nutricionista, definidas no artigo 32 da Lei n2 8234/1991, seja como auténomo,
ou para prestar servicos a terceiros, pessoas fisicas ou juridicas, por ndo se enquadrar em nenhuma das atividades elencadas no
regulamento préprio (https://www.gov.br/empresas-e-negocios/pt-br/empreendedor/quero-ser-mei/atividades-permitidas), que
define as atividades econémicas permitidas, identificadas por cédigos dentro da Classificagdo Nacional de Atividades Econ6micas
- CNAE.

7. Nesse contexto, a desvirtuagdo do exercicio de atividade econémica como MEI, para o exercicio de atividades
econOmicas ndo possibilitadas a esse instituto juridico é ilegal, e visa, em muitos dos casos, burlar a legislagdo tributaria mediante
a obtencdo de vantagens econOGmicas pela simplificagdo e menor carga tributaria, bem como para burlar a legislagdo trabalhista,
através da contratagdo de profissionais que ndo poderiam se enquadrar como MEI, os quais normalmente sdo orientados a se
formalizar como MEI com cédigo CNAE ndo correspondente a atividade profissional a ser exercida.

8. Como dito, tal pratica ndo tem respaldo legal e deve ser repudiada pelo Conselho, mediante a adogdo de
procedimentos inicialmente orientativos. A depender da persisténcia da pratica ilegal, deve ser avaliado no caso concreto, os
encaminhamentos a serem adotados, que podem variar, entre outros, na verificacdo de infragdo ético-disciplinar, oficiamento aos
orgdos de controle tributario, delegacia do trabalho, Ministério Publico do Trabalho, Junta Comercial, érgaos de registro de
atividade comercial, entre outros.

9. Além disso, oriento que eventuais requerimentos de formalizagdo de anota¢do de vinculo profissional perante o
Conselho, nos quais o vinculo com o nutricionista para o exercicio de atividades privativas da profissdo seja demonstrado pela
contratagdo de MEI, sejam indeferidos de plano.

10. Por conseguinte, no que se refere as regras contabeis, bem como a aplicabilidade de normas trabalhistas, ndo ha o
que acrescentar, em razdo da inaptidao de profissdes regulamentadas para atividades finalisticas no regime MEI.

11. Contudo, seja na administragdo publica ou privada, ha que se atentar para os dispositivos das legislagdes vigentes.
Il. CONCLUSAO

12. Ante o exposto, conclui-se ser ilegal a atuacdo do profissional no desempenho de atividades privativas do
nutricionista como MEI, por ndo se enquadrar em nenhuma das atividades econémicas permitidas.

13. A utilizagcdo de CNAE's ndo compativeis com as atividades efetivamente exercidas constitui irregularidade passivel
de denuncia aos érgdos competentes.
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14. Oriento a adogdo das medidas elencadas no corpo deste parecer, apos a tentativa de orientagao infrutifera.

15. Oriento, por fim, que eventuais requerimentos de formalizagdo de anotagdo de vinculo profissional perante o
Conselho, nos quais o vinculo com o nutricionista para o exercicio de atividades privativas da profissdo seja demonstrado pela
contratacdo de MEI, sejam indeferidos de plano.

16. E o parecer que submeto a consideracgdo superior.
—__ - -
eil Documento assinado eletronicamente por Matheus Machado Mendes de Figueiredo, Assessor Juridico, em 17/04/2023, as
I?sim:u.'a. Llill 17:54, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no §22, do art. 42, do Decreto n2 10.543, de 13 de novembro de

‘ eletronica 2020.

-
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I Documento assinado eletronicamente por Jose Eustaquio de Oliveira, Assessor Contabil, em 17/04/2023, as 18:09, conforme
seli &
! horario oficial de Brasilia, com fundamento no §29, do art. 42, do Decreto n2 10.543, de 13 de novembro de 2020.
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